
Psychosoziale Assistenz (w) in Teilzeit (15-25 Std.) in Leipzig ab sofort gesucht 

Gesucht wird ein*e Assistent*in (w), die unser Team mit 15-25 Stunden in der Woche 
unterstützt. Wir sind im Arbeitgebermodell bei einer Assistenznehmerin beschäftigt. Sie 
kann aufgrund einer komplexen Traumafolgestörung nicht alleine sein und benötigt eine 
warmherzige und zuverlässige Alltagsbegleitung. Es handelt sich um eine 24-Stunden 
Assistenz, welche im Schichtsystem erfolgt. Die Assistenznehmerin wohnt in einer WG und 
es herrscht ein freundschaftliches WG-Klima, abwechslungsreiche Spieleabende inklusive. 
Da die Kernaufgabe der Aufbau einer vertrauensvollen Beziehungsebene ist und das Geben 
von Sicherheit und Geborgenheit erfordert, benötigen wir eine Person, die ein langfristiges 
Anstellungsverhältnis möchte. 

Deine Aufgabe als Sozialassistenz: 
• Aufbau einer vertrauensvollen Beziehung, die Sicherheit und Geborgenheit bietet 
• aufmerksame Alltagsbegleitung (hauptsächlich mit dem Fahrrad) und 

Unterstützung bei der Alltagsstrukturierung, teilweise Urlaubsbegleitung 
• Nächtliche Begleitung (Es ist erforderlich bis ca. 5 Uhr durchgehend wach und 

aufmerksam zu sein, danach ist Schlafen in Nachtbereitschaft im Nebenraum 
möglich.) 

• Stabilisierung bei Flashbacks, Dissoziationen 
• Behalten des Überblickes in Stresssituationen 

 
Dein Profil: 

• wertschätzender, respektvoller und warmherziger Umgang mit Menschen 
• emanzipiertes Menschenbild auch bezüglich psychischer Erkrankungen und eine 

psychiatriekritische Grundhaltung 
• Grundverständnis von Trauma und komplexer Traumafolgestörung (ohne eigene 

akute Betroffenheit), bzw. Bereitschaft, sich in die Thematik einzuarbeiten 
• sorgfältige, selbstständige und zuverlässige Arbeitsweise 
• Bereitschaft zu Schicht- und Wochenendarbeit 
• Persönlichkeit: ruhig, souverän, flexibel 

 
Unser Angebot: 

• unbefristetes Arbeitsverhältnis in Teilzeit 
• 15,15€/Std. 
• Nachtzuschlag 
• fachliche Informationen zum Thema Dissoziative Störung, komplexe PTBS, 

Traumapädagogik 

• monatliche Intervision 
• Ein Team, was sich gegenseitig unterstützt und eine transparente Kommunikation 

schätzt und sich darauf freut eine* neue*n Kolleg*in kennenzulernen. 
 
Die Assistenznehmerin wohnt in Leipzig, führt die Vorstellungsgespräche persönlich und 
klärt auch gerne über alle weiteren Details auf. Am ersten Arbeitstag wird eine andere 
Assistenzkraft begleitend zur Seite stehen, sofern dies zeitlich möglich ist. Auch ein Telefonat 
mit einer Person aus dem Team ist immer möglich, um Fragen zu klären. 
Wir freuen uns auf deine Bewerbung (assistenz_mail@gmx.de) und hoffen dich bald in 
unserem Team willkommen zu heißen. 


